
In- en uitsluitingscriteria tocht / ambulante begeleiding 
 
Cliënten die deelnemen aan een traject van Tjeenz zijn: 
Tussen de 15 en 23 jaar, 
Fysiek in staat om deel te nemen aan de geboden activiteiten, 
In alle gevallen zelf verantwoordelijk voor hun medicatie, cliënten  tekenen hiervoor een verklaring ‘beheer eigen medicatie’ opgenomen in het toestemmingsformulier. 
 
 
Uitsluitingsgronden: 
Ernstig suïcidale cliënten, 
Psychotische cliënten, 
Een zodanige lage intelligentie dat cliënten niet verantwoordelijk gehouden kunnen worden voor hun gedrag. 
Dusdanige verslaving dat functioneren ( psychisch/ lichamelijk) zonder drugs niet mogelijk is, 
Wanneer er medicatie moet worden toegediend door een bevoegd/bekwame hulpverlener: deze ondersteuning kunnen wij niet bieden. 
  
 
 
Cliënten in ambulante zorg: 
Tussen de 15 en 23 jaar, 
Overwegen om mee te gaan op tocht of hebben een tocht afgerond en willen de doelen nog verder uitwerken 
Zijn gemotiveerde jongeren die zowel letterlijk als figuurlijk in beweging willen komen 
In alle gevallen zelf verantwoordelijk voor hun medicatie, cliënten  tekenen hiervoor een verklaring ‘beheer eigen medicatie’ opgenomen in het toestemmingsformulier. 
 
Uitsluitingsgronden: 
Ernstig suïcidale cliënten, 
Psychotische cliënten, 
Een zodanige lage intelligentie dat cliënten niet verantwoordelijk gehouden kunnen worden voor hun gedrag, 
Dusdanige verslaving dat functioneren (psychisch/ lichamelijk) zonder drugs niet mogelijk is, 
Wanneer er medicatie moet worden toegediend door een bevoegd/bekwame hulpverlener: deze ondersteuning kunnen wij niet bieden. 
 
 
 
 
 

